Het Perzische Restaurant
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Een menu en zelfs een gerecht moet een herinnering nalaten.... Als er
bij mijn gasten morgen niets in het geheugen overblijft,
dan heb ik mij vergist.

Hommelsetweg 205 — Arnfrem Jel 026 4 46 46 73




~Parsian! Voorgerechten

Perzisch Restaurant &

0264464673 uﬁ
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Koude voorgerechten /Salade

KV1 - Borani esfenadj
Verse spinazie in yoghurt, geraffineerd met verse knoflook,
geserveerd met brood.

A
KV2 - Salade Shirazi S0 e 450
Salade uit de streek van Shiraz: fijn gehakte komkommer, @;%
tomaten, uien en verse peterselie met vers citroensap. B

KV3 - Salade mahi O B € 5,50

Op zijn Perzisch bereide tonijn salade met augurken en uitjes.

KV4 - Salade younani Lju SiL €550

De oude bekende Griekse salade met komkommer, tomaat, “

S P

olijven en fetakaas.

KV5 - Salade Parsian! €6,95

Speciale salade van de Parsianl. Een echte aanrader voor de salade
liethebber! geserveerd met slasaus of vers citroensap en olijfolie.

Bijgerechten (P arsian!)

BG1 - Mast o khiar JL;} « A
Geraspte komkommer en fijn gemalen munt blaadjes in yoghurt.

BG2 - Mast O Moesir S

Gedroogde Iraanse knoflook in yoghurt, .

BG3 - Torshi s
Verschillende rauwe groenten in zuur. 5

BG4 — Sir torshi S
Knoflook op smaak gebracht met azijn.

BGS5 - Portie groene/zwarte olijven G/

-




~Parsian]  Warme voorgerechten :

Perzisch Restaurant
026 4464673

WVI - Mirza ghasemi O‘/ b U/_/-‘ €5,75

Een heerlijk gerecht uit de zuidkust van de Kaspische zee.
Gepureerde aubergine met tomaat, knoflook, ei. en Perzische kruiden.

L

WV2 - Tone mahiye felfeli d“u o J € 5,75
Tonijn gebakken met uitjes, knoflook en een speciale pittige
Iraanse saus. Dit gerecht kunt u zowel met brood als rijst eten.

» s
WYV3 - Ashe dough (Soep) (»o! €5,00

Perzische soep bereidt met rijst, kikkererwten en Perzische

zure room. /
WV4 -Tomaten soep ~ "7;."'! €4,00
Op zijn Perzisch bereid met kruiden uit het Zagros gebergte.

WV35 - Soep van de kok J}JH,LJT’ € 5,00
Verassing van de kok. ¢ .

Mandje brood u.f:c)f € 2.00

Warme groenten - &V/ € 4.00

¢

Bakje yoghurt —b € 2.00
Extra portie friet

Extra portie basmatirijst




~Parsian! Hoofdgerechten  JLal sl

Perzische combinatiegerechten W (o ea

HCI - Khoroshte Ghorme sabzi (6 ke € 11,95
Zeer fijn gehakte Perzische groenten en tuinkruiden,
met rundvlees en kidney bonen in een overheerlijke jus.

HC2 - Khoreshte Kadoo X €12,95
Zeer fijn gehakte Perzische groenten en tuinkruiden,
met rundvlees en kidney bonen in een overheerlijke jus.

HC3 - MIrza ghasemi il )€ 12,95
Een heerlijk gerecht uit de zuidkust van de Kaspische

zee. Gepureerde aubergine met tomaat, knoflook, ei en

Perzische kruiden

HC4 — Khoreshte Bamiye s €12,95
Een stoofpot met okra stukjes kipfilet of kaltvlees, perzische
tomtatensaus en bijbehorende perzische kruiden.

HCS5 - Khoroshte Fesendjoon olais €13,95
Kippenvlees in granaatappelsaus en gemalen
walnoten, zoet / zuur van smaak.

HC6 - Baghali polo ba goosht amnle b L M€ 14,95
Basmatirijst met tuinbonen en fijn gemalen dille, ‘ ‘

geserveerd met lamsvlees in jus.

HC7 - Adas polo ba mahiche asmle b 5h e € 14,95
Basmatirijst met linzen geserveerd met lamsvlees in jus. ‘ L .

Veocetarieoch

HC8 — Ranga Rang vegetarisch: S 185 £10,95

Vegetarisch gerecht met rijst, diverse soorten groenten en een cremesaus.

HC9 - ngbiya polo Vegetariscll: | @Bl asat. Sl (€,11,95
Basmatirijst met sperziebonen, champignons, paprika en
tomatensaus.

Hooldgerechten ( Visgerechten)

HVI - Polo mahiye darya
Zalmfilet met een heerlijk sausje en basmatirijst. *




~Parsian! Hoofdgerechten
Perzisch Restaurant ; !_LA 3&
026446 46 73 | Lsm‘
Alle gerechten worden met Basmati nijst (of friet) en salade geserveerd!

Hoofdgerechten van de grill Lo las

HGI - koubideh sy S LS }\%
Perzisch gekruid kalfsgehakt van de grill

HG2 - Barg LS s
Gegrilde kalfsfilet , lekker mals en op zijn
Perzisch gekruid

HG3 - Djoedje (Usaial o) AS ann
Gegrilde malse kipfilet, gemarineerd met citroen en saffraan.

HG4 - Soltani el (LS s
Sultan’s keuse: één spies Koubide en één spies Barg (HGI+HG2)

HGS5 - Zereshk polo ba djoedje 4a s b J-‘ﬁ S
Basmati rijst krijgt door een combinatie van Saffraan en Perzische

rode vruchtjes een heerlijk zoet/ zuur smaakje. Dit gerecht wordt met
Djoedje (HG3) gereserveerd.

HG6 - Kabab filet S als
Gegrilde filet. Zo lekker en mals dat u zich de koning van perzié voelt.
De beste van de beste voor de echte fijnproever!

HG7 - Parsian mix: (HG1+HG2en HG3) QU,A-UQ (@ g a UL\S}‘%

Een combinatie van Koubideh, Barg, en Djoedje.

HG8 — Koebideh Negini :

Extra lang spies gehakt van de grill met stukjes kipfilet met
saffraan.

HG9Y - Djoedje Barg : (HG2+HG3) kSJJ CENFTN
Een combinatie van Barg en Djoedje.
HGI10 - Parsian Negini mix (HG1 + HG2 + HGS&“:’}‘“";"“h ‘f& Sl

een combinatie van koebideh, djoedje en koebideh Negini




~Parsian! Hoofdgerechten

Perzisch Restaurant

026 446 46 73 Kindermenu

Kl A — Kindermenu®
Friet met kipnuggets, kindetijs achteraf.

Kl B - Kindermenu™
Friet met hamburger, kinderijs achteraf.

Kl C - Kindermenu
Perzisch spaghetti met tomaten saus.

K1 D - Kindermenu
Perzisch spaghetti met gehalt en tomaten saus.

Kl E — Kindermenu (Perzisch)
Perzisch Kindermenu met spies degrilde gehakt en friet of rijst.
KI F — Kindermenu (petzisch)

Perzisch Kindermenu met spies degrilde |<ip1(i|e{ met saffraan en
friet of rijst.

*deze kindermenu’s zijn inclusief een drankije.

Na‘cuur||'[|< is er ook een verrassing voor onze kleine gasten.
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Nagerechten

NGI Calffe glace:
IJs koffie: cappuccino ijs met koffie en tipje slagroom.

NG2 - Cake bastani:

Oma’s cake en roomijs met een tipje slagroom.

NG3 - Shir moz:
Verse bananen shake met kokospoeder.

NG4 - Shir moz bastani:
Verse bananen shake met gemalen nootjes en roomijs.

NG5 - Kinder ijsje:
Aardbei en vanille ijs met spiekeltjes.

NG6 — Dorang;:

Chocolade en aardbei mousse met slagroom.

NG7 - Love portion:

Verassend ijscoupe voor 2 personen of voor de echte

ijsliethebber.




